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Programme de formation 

 
PREMIER TÉMOIN 

EN GRANDE CELLULE MOBILE 
ARTICLES R. 4227-28, 38 ET 39 DU CODE DU TRAVAIL 

 

MODALITÉS 

§ Formation en présentiel 
§ En intra dans vos locaux ou dans nos locaux  
§ Effectifs : Minimum : 2 / Maximum : 12 
§ Durée : 1h00 par session de formation avec 

6 sessions maximum par jour 
§ En cas de réalisation de la formation dans vos 

locaux, nous vous demandons de réserver un 
espace de stationnement (14m de long - 4m de 
haut – 2,55 m de large) pour le véhicule ainsi 
qu’une prise électrique à proximité (-de 50 m) 

PUBLIC CONCERNÉ 

Tout salarié de l’entreprise. 

PRÉREQUIS  

Aucun prérequis. 

MÉTHODE ET MOYENS PÉDAGOGIQUES 

La méthode pédagogique sera active et participative. 
Elle alternera : 
Apport théorique. 
Illustration par des vidéos. 
Manipulation de différents types d’extincteurs. 
Formation dispensée par un consultant formateur 
expert dans le domaine. 
Un support de formation et/ou un livret sera remis 
en fin de formation. 

VALIDATION 

Certificat de réalisation. 

TARIFS 

§ En intra : 1 750 € HT pour 3 groupes de  
12 personnes 

§ En intra : 2 700 € HT pour 6 groupes de 
12 personnes 

DÉLAI D’ACCÈS 

La demande d’inscription doit se faire maximum 
15 jours avant la formation. 

ACCESSIBILITÉ 

Le centre est accessible aux personnes en situation 
de handicap. Chaque situation étant unique, nous 
vous recommandons de nous consulter avant la 
formation pour tout aménagement particulier. 
 
 
 

OBJECTIFS 

§ Connaître et savoir appliquer les consignes de sécurité incendie 
§ Connaître les dangers du feu 
§ Savoir mettre en œuvre les moyens de premiers secours 
§ Reconnaître l’alarme et savoir évacuer 

MODALITÉS DE SUIVI ET D’ÉVALUATION 

Tests réguliers de contrôle des connaissances tout au long de la formation. 

CONTENU 

Séquence n°1 : Prévenir, une action décisive 
§ Le formateur rappel le premier réflexe à adopter en cas de départ de feu 
§ Il précise comment prévenir selon la consigne de sécurité de l’entreprise 
 
Séquence n°2 : Tu me dis, j’oublie. Tu m’impliques, j’apprends 
§ Présentation des choix et des modes d’emploi des extincteurs présents sur votre site 
§ Transmission à l’apprenant de l’ensemble des moyens de secours nécessaires à une 

intervention 
§ Chaque binôme devra évoluer et prendre des décisions pour intervenir en toute sécurité 

(minimum de 2 feux réels à éteindre) 
§ Le formateur prend en compte l’ensemble des actions réalisées et synthétise la méthode la 

plus sécuritaire 
 
Séquence n°3 : Réalité ou exercice un seul mot d’ordre … ÉVACUER 
§ Prise de conscience du danger des fumées à travers une vidéo 
§ Déclenchement de l’alarme générale d’évacuation. En salle, les apprenants énumèrent une 

action à réaliser lors de l’évacuation 
§ Le formateur prend en compte l’ensemble des réponses et synthétise la méthode idéale 
§ Une attention particulière est portée au point de rassemblement grâce à une vidéo 
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